
ôçí ßäñõóç, åãêáôÜóôáóç, ïñãÜíùóç, ëåéôïõñãßá Þ åðÝêôáóç âéïìç÷áíéþí êáé
âéïôå÷íéþí ôïõ êëÜäïõ. ÅðéðëÝïí, ìðïñïýí íá éäñýóïõí êáé íá ëåéôïõñãÞóïõí
éäéùôéêÜ åñãáóôÞñéá áíÜëõóçò êáé åëÝã÷ïõ ôñïößìùí, óýìöùíá ìå ôéò ðñïû-
ðïèÝóåéò ðïõ ïñßæïíôáé áðü ôá áñìüäéá Õðïõñãåßá.

Ïé Ôå÷íïëüãïé Ôñïößìùí åîåëßóóïíôáé óå üëï ôï öÜóìá ôçò äéïéêçôéêÞò
êáé ôçò ôå÷íéêÞò éåñáñ÷ßáò óôéò âéïôå÷íßåò êáé ôéò âéïìç÷áíßåò ðïõ Ý÷ïõí ó÷Ý-
óç ìå ôï áíôéêåßìåíü ôïõò êáèþò êáé óôéò õðçñåóßåò åëÝã÷ïõ. Ïé ðñïïðôéêÝò
áðáó÷üëçóçò åßíáé êáëÝò.

ÍïìïèåôéêÞ êáôï÷ýñùóç

Ôï Ðñïåäñéêü ÄéÜôáãìá 78/1989 (Ö.Å.Ê. 36/7-2-1989 / Ôåý÷ïò Á´) ñõèìß-
æåé ôá åðáããåëìáôéêÜ äéêáéþìáôá ôùí Ôå÷íïëüãùí Ôñïößìùí. Ïé üñïé áìïé-
âÞò êáé åñãáóßáò ôïõò, åöüóïí åßíáé áðüöïéôïé ó÷ïëþí ôñéôïâÜèìéáò ôå÷íï-
ëïãéêÞò åêðáßäåõóçò ðïõ áðáó÷ïëïýíôáé óå âéïìç÷áíéêÝò, âéïôå÷íéêÝò åðé-
÷åéñÞóåéò üëçò ôçò ÷þñáò, ïñßæïíôáé ìå ÓõëëïãéêÞ Óýìâáóç Åñãáóßáò
(Ð.Ê.Õ.Á. 15/3-2-2005). http://www.gus.gr/sse/

ÅðáããåëìáôéêÝò ïñãáíþóåéò

Ïé Ôå÷íïëüãïé Ôñïößìùí åêðñïóùðïýíôáé áðü ôçí ÐáíåëëÞíéá ¸íùóç
Ôå÷íïëüãùí Ôñïößìùí (Ð.Å.ÔÅ.Ô.).

ÐáíåëëÞíéá ¸íùóç Ôå÷íïëüãùí Ôñïößìùí (Ð.Å.ÔÅ.Ô.)
Êïõìïõíäïýñïõ 37, 104 37 ÁèÞíá
ôçë.: 210 5245841
e-mail: contact@petet.org.gr
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.petet.org.gr

Ðñüóèåôåò ðçãÝò ðëçñïöüñçóçò

Ãåùðïíéêü ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí
ÔìÞìá ÅðéóôÞìçò êáé Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí
ÉåñÜ Ïäüò 75, 118 55 ÁèÞíá
ôçë. Ãñáììáôåßáò: 210 529 4362
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.aua.gr

Á.Ô.Å.É. ÁèÞíáò
Ó÷ïëÞ Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí êáé ÄéáôñïöÞò / ÔìÞìá Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí
Áãßïõ Óðõñßäùíïò 28, 122 10 ÁéãÜëåù
ôçë.: 210 5907897, 210 5385500, 210 5385501, fax: 210 5911442
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.teiath.gr/stetrod/food_technology/2tmhma-
gr.html

ÔÅ×ÍÏËÏÃÏÓ 
ÔÑÏÖÉÌÙÍ (Á.Ô.Å.É.)

Food Technologist

Ï/Ç Ôå÷íïëüãïò Ôñïößìùí áó÷ïëåßôáé ìå ôïí Ýëåã÷ï 
êáôÜ ôçí åðåîåñãáóßá êáé ôçí ðáñáãùãÞ ôñïößìùí 

óå ìåãÜëç êëßìáêá.

ÁËËÅÓ ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ

Á.Ô.Å.É. Èåóóáëïíßêçò
Ó÷ïëÞ Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí êáé ÄéáôñïöÞò / ÔìÞìá Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí
Ôá÷õäñïìéêÞ Èõñßäá 141, 574 00 Èåóóáëïíßêç
ôçë.: 2310 791369
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.food.teithe.gr/

Á.Ô.Å.É. ËÜñéóáò (ÐáñÜñôçìá Êáñäßôóáò)
ÔìÞìá Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí
431 00, Êáñäßôóá
ôçë.: 24410 41224, 24410 41378, fax: 24410 41080
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.teilar.gr/schools/karditsa/trofima.el.htm

Åèíéêü ÊÝíôñï Åðáããåëìáôéêïý Ðñïóáíáôïëéóìïý (Å.Ê.Å.Ð.)
Ðáñáóßïõ 1 & Á÷áñíþí 99, Ô.Ê. 104 40 ÁèÞíá

Ôçë.: +30 210-8233669, Fax: +30 210-8233772
E-mail: info@ekep.gr, URL: http://www.ekep.gr
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×ñÞóéìåò çëåêôñïíéêÝò äéåõèýíóåéò:

• Center for Food Safety and Applied Nutrition
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.foodtech.org.uk/

• I.S.F.T. – Institute of Food Science and Technology
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.ifst.org

• Central Food Technological Research Institute
HëåêôñïíéêÞ ä/íóç: http://www.cftri.org



Ï/Ç Ôå÷íïëüãïò Ôñïößìùí áó÷ïëåßôáé ìå ôïí Ýëåã÷ï êáé ôç âåëôßùóç ôçò
ðïéüôçôáò ôùí ôñïößìùí óå üëá ôá óôÜäéá ôçò äéáäéêáóßáò ðáñáóêåõÞò,
óõóêåõáóßáò, áðïèÞêåõóçò, ìåôáöïñÜò êáé äéÜèåóÞò ôïõò. ÓõíÞèùò
åñãÜæåôáé óå åñãáóôÞñéï, üðïõ ãßíåôáé ï Ýëåã÷ïò ôùí ðñþôùí õëþí êáé ôùí
ôåëéêþí ðñïúüíôùí. 

Ï Ýëåã÷ïò äéåîÜãåôáé ìå ÷çìéêÝò, öõóéêÝò, ìéêñïâéïëïãéêÝò êáé äåéãìá-
ôïëçðôéêÝò äïêéìÝò. Åðïðôåýåé ôïí ÷åéñéóìü ôùí ìç÷áíçìÜôùí âéïìç÷áíéêÞò
åðåîåñãáóßáò êáé óõóêåõáóßáò ôùí ôñïößìùí êáé åðéèåùñåß ôïõò ÷þñïõò
ðáñáãùãÞò êáé ôõðïðïßçóçò. ÅëÝã÷åé ôçí ôÞñçóç ôùí ó÷åôéêþí êáíüíùí êáé
ðñïäéáãñáöþí, ðïõ èÝôïõí ç åëëçíéêÞ êáé ç êïéíïôéêÞ íïìïèåóßá êáé äßíåé
ïäçãßåò ãéá ôç äéáóöÜëéóç ôçò ðïéüôçôáò êáé ôçò õãéåéíÞò óõíôÞñçóçò ôùí
ðñþôùí õëþí êáé ôùí ðáñáãïìÝíùí ðñïúüíôùí (åéäéêÜ êáôÜ ôç ìåôáöïñÜ êáé
ôçí áðïèÞêåõóç), þóôå íá ìç äéáôñÝ÷ïõí êßíäõíï áëëïßùóçò. 

Åßíáé ï åéäéêüò ðïõ ìåëåôÜ ôïõò ôñüðïõò êáé ôá ìÝóá óõóêåõáóßáò ôùí
ôñïößìùí, ðñïêåéìÝíïõ íá áõîçèåß ôï äéÜóôçìá óõíôÞñçóÞò ôïõò. Åðßóçò,
äéåîÜãåé Ýñåõíåò ãéá ôç âåëôßùóç ôùí ðáñáãüìåíùí ðñïúüíôùí êáé ãéá ôçí
áíÜðôõîç êáé ðáñáãùãÞ íÝùí, êáèþò êáé ôçí áîéïðïßçóç ôùí õðïëåéììÜôùí
ôùí ðñþôùí õëþí öõôéêÞò êáé æùéêÞò ðñïÝëåõóçò, ìåôÜ áðü ôçí åðå-
îåñãáóßá. Ìðïñåß åðßóçò íá óõìâÜëëåé óôç äéáäéêáóßá ôïõ  âéïëïãéêïý êá-
èáñéóìïý ôùí áðïâëÞôùí óôéò áíôßóôïé÷åò âéïìç÷áíßåò. ÔÝëïò, åêðáéäåýåé
êáé åðïðôåýåé ôïõò åñãáæïìÝíïõò óôïí ôïìÝá åðåîåñãáóßáò ôñïößìùí êáé
äéáôçñåß áñ÷åßï ôùí ó÷åôéêþí åñãáóéþí. Ãéá ôçí Üóêçóç ôïõ åðáããÝëìáôüò
ôïõ ÷ñçóéìïðïéåß åéäéêü åñãáóôçñéáêü åîïðëéóìü.

Ôï áíôéêåßìåíï ôïõ åðáããÝëìáôüò ôïõ áöïñÜ Ýíá ðïëý åõáßóèçôï ôïìÝá,
ôç äçìüóéá õãåßá, ãé’ áõôü êáé ï Ôå÷íïëüãïò Ôñïößìùí ðñÝðåé íá äéáèÝôåé
ôçí åðéóôçìïíéêÞ åðÜñêåéá êáé ðñáêôéêÞ êáôÜñôéóç, áëëÜ êáé ôçí ðñï-
óùðéêÞ áêåñáéüôçôá ðïõ áõôü åðéâÜëëåé, áöïý ï ÷þñïò ôçò åðáããåëìáôéêÞò
ôïõ äñáóôçñéüôçôáò Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ìåãÜëá ïéêïíïìéêÜ óõìöÝñïíôá,
áðÝíáíôé óôá ïðïßá ðñÝðåé íá Ý÷åé ðëÞñç óõíáßóèçóç ôçò åõèýíçò ôïõ. Áðü
ôçí ðïéüôçôá ôçò åñãáóßáò ôïõ åîáñôÜôáé óå Ýíá âáèìü ç ðïéüôçôá ôçò æùÞò

ôùí ðïëéôþí êáé ç õãåßá ôïõò. ×ñåéÜæåôáé öõóéêÜ íá Ý÷åé éêáíüôçôåò ïñãÜíùóçò
êáé ðñïãñáììáôéóìïý, ãéá íá ìðïñåß íá åêôåëåß ìå áêñßâåéá ôéò åñãáóßåò ôïõ
êáé íá åðéëýåé ðñïâëÞìáôá. ×ñÞóéìï åßíáé íá äéáêñßíåôáé áðü ðíåýìá óõ-
íåñãáóßáò, þóôå íá ìðïñåß íá  åñãÜæåôáé áñìïíéêÜ óå ïìÜäá. Ç ðáñáôçñç-
ôéêüôçôá êáé ìåèïäéêüôçôá åßíáé ìåñéêÜ áðü ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ ðñÝðåé
åðßóçò íá äéáèÝôåé, íá Ý÷åé åõñçìáôéêüôçôá, íá ôïí äéáêñßíåé êáéíïôüìï
ðíåýìá  êáé íá áíáëáìâÜíåé ðñùôïâïõëßåò ãéá ôçí áíÜðôõîç íÝùí ðñïúüíôùí. 

Êáèþò ï ôïìÝáò ôçò åñãáóßáò ôïõ åîåëßóóåôáé ôá÷ýôáôá ðñÝðåé íá Ý÷åé äéÜ-
èåóç ãéá åðéìüñöùóç. Áðáñáßôçôç åßíáé ôÝëïò ç ãíþóç ôçò ÷ñÞóçò çëåê-
ôñïíéêïý õðïëïãéóôÞ êáé ôïõëÜ÷éóôïí ìéáò îÝíçò ãëþóóáò.

Ïé Ôå÷íïëüãïé Ôñïößìùí åñãÜæïíôáé óõíÞèùò óå êëåéóôü ÷þñï åñãáóôç-
ñßïõ, óå ÷þñïõò âéïìç÷áíéêÞò ðáñáãùãÞò Þ óå ÷þñïõò åðåîåñãáóßáò êáé
óõóêåõáóßáò ãåùñãïêôçíïôñïöéêþí ðñïúüíôùí, üðïõ ìðïñåß íá õðÜñ÷åé èü-
ñõâïò, ôå÷íçôüò öùôéóìüò, Ýíôïíåò ïóìÝò, æÝóôç Þ êñýï. ÕðÜñ÷ïõí ðåñéðôþ-
óåéò üðïõ åñãÜæåôáé óå õðáßèñéïõò ÷þñïõò, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá üôáí
ðñáãìáôïðïéåß åðéèåùñÞóåéò, ïðüôå ç åñãáóßá ôïõ óõíåðÜãåôáé Ýêèåóç óôéò êáé-
ñéêÝò óõíèÞêåò êáé óùìáôéêÞ êüðùóç. 

Ç Üóêçóç ôïõ åðáããÝëìáôïò áðáéôåß ðïëýðëïêïõò ÷åéñéóìïýò êáé áõîçìÝíç
ðñïóï÷Þ, åîáéôßáò ôçò ðéèáíÞò åðáöÞò ìå ìéêñüâéá êáé ôïîéêÜ õëéêÜ. Ëüãù ôçò
ìåãÜëçò åõèýíçò ôïõò, ïé óõãêåêñéìÝíïé åéäéêïß ìðïñåß íá áéóèÜíïíôáé ðßåóç
ìåñéêÝò öïñÝò, åíþ èá ðñÝðåé íá äéáèÝôïõí óùìáôéêÞ áíôï÷Þ, áöïý óõíÞèùò
åñãÜæïíôáé üñèéïé. 

Ôï ùñÜñéï åîáñôÜôáé áðü ôïí ôïìÝá óôïí ïðïßï åñãÜæåôáé ï åðáããåëìáôßáò êáé
äéáìïñöþíåôáé áíÜëïãá ìå ôï öüñôï åñãáóßáò. ÕðÜñ÷ïõí ðåñéðôþóåéò üðïõ ç
åñãáóßá ðñáãìáôïðïéåßôáé óå âÜñäéåò, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá óå âéïìç÷áíßåò ðá-
ñáãùãÞò ãÜëáêôïò, ïé ïðïßåò ëåéôïõñãïýí üëï ôï åéêïóéôåôñÜùñï.

Ãéá ôçí Üóêçóç ôïõ åðáããÝëìáôïò áðáéôïýíôáé óðïõäÝò ôñéôïâÜèìéáò åê-
ðáßäåõóçò, ïé ïðïßåò ðñïóöÝñïíôáé óôá ÔìÞìáôá Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí ôùí

Á.Ô.Å.É. ÁèÞíáò, Èåóóáëïíßêçò êáé ËÜñéóáò (ÐáñÜñôçìá Êáñäßôóáò). Ïé
áðüöïéôïé áõôþí ôùí ôìçìÜôùí ìðïñïýí óôç óõíÝ÷åéá, áí åðéèõìïýí, íá
åéóá÷èïýí óôï Ãåùðïíéêü ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí ôï ïðïßï ðáñÝ÷åé, åðßóçò,
ðåíôáåôåßò óðïõäÝò óôï ôìÞìá ÅðéóôÞìçò êáé Ôå÷íïëïãßáò Ôñïößìùí. 

Ìðïñïýí åðßóçò íá ðñáãìáôïðïéÞóïõí ìåôáðôõ÷éáêÝò óðïõäÝò óôçí Åë-
ëÜäá, óå óõíáöåßò åîåéäéêåýóåéò ðïõ ðñïóöÝñïíôáé óå äéÜöïñá Á.Å.É. êáé
Á.Ô.Å.É., åíþ ó÷ïëÝò ðáíåðéóôçìéáêÞò åêðáßäåõóçò, üðïõ ðñïóöÝñïíôáé
ðñïðôõ÷éáêÝò êáé ìåôáðôõ÷éáêÝò óðïõäÝò óôá áíôéêåßìåíá Tå÷íïëïãßáò êáé
Ìç÷áíïëïãßáò Ôñïößìùí (Food Technology êáé Food Engineering),
õðÜñ÷ïõí êáé óå  ÷þñåò ôïõ åîùôåñéêïý.

Ïé  Ôå÷íïëüãïé Ôñïößìùí áðáó÷ïëïýíôáé ôüóï óôïí éäéùôéêü üóï êáé óôïí
äçìüóéï ôïìÝá Þ åñãÜæïíôáé ùò åëåýèåñïé åðáããåëìáôßåò. 

Óôïí éäéùôéêü ôïìÝá ìðïñïýí íá åñãáóôïýí óå  âéïôå÷íßåò êáé âéïìç÷áíßåò,
óôçí ðáñáãùãÞ êáé ôïí ðïéïôéêü Ýëåã÷ï ôùí ôñïößìùí, êáèþò êáé óå ìïíÜäåò
áðïèÞêåõóçò, óõíôÞñçóçò êáé ìåôáöïñÜò ôïõò. ÈÝóåéò áðáó÷üëçóçò õðÜñ-
÷ïõí åðßóçò óå åðé÷åéñÞóåéò ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôçí åìðïñßá êáé ôç äéáêßíçóç
åîïðëéóìïý ó÷åôéêþí âéïôå÷íéþí-âéïìç÷áíéþí Þ ìå ôç äéáêßíçóç ðñþôùí êáé
ðñüóèåôùí õëþí, áðáñáßôçôùí ãéá ôçí ðáñáãùãÞ êáé ôõðïðïßçóç ôùí ôñï-
ößìùí. Óôïí äçìüóéï ôïìÝá ïé ãíþóåéò ôïõò âñßóêïõí åöáñìïãÞ óôï õðïõñãåßï
ÁãñïôéêÞò ÁíÜðôõîçò êáé Ôñïößìùí êáé óôï õðïõñãåßï Åìðïñßïõ, Âéïìç-
÷áíßáò êáé Ôïõñéóìïý, óôéò Íïìáñ÷ßåò, óôï Ãåíéêü ×çìåßï ôïõ ÊñÜôïõò êáé
óôïí Åíéáßï ÖïñÝá ÅëÝã÷ïõ Ôñïößìùí
(Å.Ö.Å.Ô.).

¢ëëïé ðéèáíïß ÷þñïé áðáó÷üëçóçò åß-
íáé ïé öïñåßò ðïõ ðñïóöÝñïõí ìáæéêÞ óß-
ôéóç (íïóïêïìåßá, öïéôçôéêÝò åóôßåò, ïé-
êïôñïöåßá, êáôáóêçíþóåéò, îåíïäï÷åßá,
ìïíÜäåò catering ê.ëð.). ÔÝëïò, áðáó÷ï-
ëïýíôáé óôçí åêðáßäåõóç, óýìöùíá ìå ôçí êÜèå öïñÜ éó÷ýïõóá íïìïèåóßá,
êáèþò êáé óå êÝíôñá Ýñåõíáò, ùò ìÝëç åñåõíçôéêþí ïìÜäùí óå èÝìáôá ôçò
åéäéêüôçôÜò ôïõò.

Ùò åëåýèåñïé åðáããåëìáôßåò åêðïíïýí ïéêïíïìéêÝò êáé ôå÷íéêÝò ìåëÝôåò ãéá

ÖÕÓÇ ÅÑÃÁÓÉÁÓ

ÉÊÁÍÏÔÇÔÅÓ-ÄÅÎÉÏÔÇÔÅÓ

ÓÕÍÈÇÊÅÓ ÅÑÃÁÓÉÁÓ ÁÐÁÓ×ÏËÇÓÇ

ÅÊÐÁÉÄÅÕÓÇ

cyan magenta yellow black
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